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Оқу сағаттарының бөліну жоспары: 

 

Оқу жұмыстарының түрлері жалпы 8- семестр 

Берілген сағат саны  36 36 

Оның ішінде : 

 теориялық  сабақтар 

 тәжірибелік сабақтар 

 

12 

 24 

- 

12 

24 

Аптаға жоспарланғаны 5-күн 5-күн 

ОТҚ қолданумен / компьютер қолданумен + + 

Дәстүрден тыс сабақ типтері мен оқытудың 

белсенді әдістері 

+ + 

Оқытушылардың өзіндік жұмысы - - 

оның ішінде сабақтағысы  - - 

Кеңес беру  + + 

 

 

 

 Бақылау мен қортынды аттестация:  

 

Бақылау түрлері мен қортынды 

аттестация 

8-семестр 

Бақылау жұмыстарының саны                                   - 

Курстық жүмыс                                  -    

Диф.сынақ Диф.сынақ 

Емтихан                                   - 

 

 

Теориялық      сабақ 

 

№ Күн

і 

Тақырыптардың   

атауы 

Сабақ  

түрі    

Сағат 

саны 

Оқыту әдісі Сабақтың 

әдістемелік 

жағынан 

жабықталуы 

мен 

көрнектілігі 

Үй 

тапсырмас

ы (негізгі 

(Н)  

қосымша 

(Қ) 

әдебиеттер).  

1 2 3 4 5 6 7 8 

1  Негізгі   

психопатологиялық 

симптомдардың 

клиникалық белгілері. 

 Дәріс. 

 

    2 

 

 

 

 

 

презентация 

лекция 

кешені 

Кестелер, 

ақпараттық 

блоктар. 

презентация 

мултимедиялы

қ құрылғы 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10, 

11,13,16,17 

б.7-99 
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2  Жұқпалы және 

соматикалық 

аурулардағы      

психикалық     

бұзылыстар 

(симптоматикалық 

психоздар). 

Дәріс. 

 

 

 

   2 

 

 

 

 

 

 

Ақпараттық  

дәріс лекция 

кешені   

презентация 

мултимедиялы

қ құрылғы 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 

8,10,11,13, 

16,17 б.7- 

110 

3  Егде және кәрілік 

жастағы психикалық 

аурулар. Психикаға   

белсенді   әсер ететін 

заттарды қолданудан 

пайда болатын 

психикалық 

бұлылыстар мен 

мінез-құлықтың 

бұзылуы (алкоголизм, 

наркомания, 

токсикомания). 

Дәріс.     3    Шолу-

иллюстратив

ті 

презентация 

презентация 

мултимедиялы

қ құрылғы 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10,11,13,16,1

7 б.7-155 

4  Эпилепсия. 

Шизофрения.Маниак

алды депрессивті 

психоз. 

Дәріс.    2 Шолу-

иллюстратив

ті 

презентация 

Кестелер, 

ақпараттық 

блоктар. 

презентация 

мултимедиялы

қ құрылғы 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10,11,13,16,1

7 б.7-200 

5  Олигофрения. 

Невроздар мен 

реактивті психоздар. 

Психиатриядағы    

шүғыл жағдайлар 

Дәріс.    3 презентация 

лекция 

кешені   

Кестелер, 

ақпараттық 

блоктар 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10,11,13,16,1

7 б.7-297 

  Барлығы:    12    

 

Тәжірибелік   сабақ 

 

1  Негізгі   

психопатологиялық 

симптомдардың 

клиникалық белгілері 

Тәжірибелік   

сабақ  

 

    5 презентация

кіші 

топтарда 

жұмыс істеу 

презентация 

әдістемелік 

нұсқа 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10,11,13,16,1

7 б.7-100 

2  Жұқпалы және 

соматикалық 

аурулардағы      

психикалық     

бұзылыстар 

(симптоматикалық 

психоздар). 

Тәжірибелік  

сабақ  

 

   5 глоссарий 

кіші 

топтарда 

жұмыс 

жасау 

Кестелер, 

ақпараттық 

блоктар,альбом

дар әдістемелік 

нұсқа 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10,11,13,16,1

7 б.7-269 
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3  Егде және кәрілік 

жастағы психикалық 

аурулар. Психикаға   

белсенді   әсер ететін 

заттарды қолданудан 

пайда болатын 

психикалық 

бұлылыстар мен 

мінез-құлықтың 

бұзылуы (алкоголизм, 

наркомания, 

токсикомания).   

Тәжірибелік  

     сабақ  

 

   5 ауызша 

сұрау,тест 

тапсырмалар

ын шешу 

презентация 

тақырыптық 

альбомдар, 

ситуациялық 

есептер. 

әдістемелік 

нұсқа 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10,11,13,16,1

7 б.7-169 

4  Эпилепсия.  

Шизофрения.Маниак

алды депрессивті 

психоз. 

Тәжірибелік  

    сабақ  

 

5 ауызша 

сұрау, 

ситуациялық 

есептерді 

шешу, кіші 

топтарда 

жұмыс 

жасау  

альбомдар, 

ситуациялық 

есептер, 

презентация 

әдістемелік 

нұсқа 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10,11,13,16,1

7 б.7-342 

5  Олигофрения. 

Невроздар мен 

реактивті психоздар. 

Психиатриядағы    

шұғыл жағдайлар 

Тәжірибелік  

   сабақ  

 

   4 презентация,  

кестелермен 

жұмыс 

жасау. 

Кестелер, 

тесттер, 

ақпараттық 

блоктар, 

әдістемелік 

нұсқа 

Н1Б.1 Т1-9 

Б.2 Т.15-17 

Қ3 Т.1-6, 8, 

10, 

11,13,16,17 

б.7-469 

  Барлығы :  24 - -  

 

     

   Ұсынылатын әдебиеттер және оқыту құралдары 

 

        Негізгі әдебиеттер: 

1. Сыздыкова, А. Қ. Психиатрия пәніне арналған тәжірибелік сабақтар : оқу құралы / - 

Қарағанды : АҚНҰР, 2017. - 158 бет. с.100экз. 

2. Сыздықова А.Қ. Психиатрия  пәніне арналған практикалық сабақ.-Ақ-Нұр,2014-10 

экз. 

3. Жарбосынова, Б. Б. Психиатрия: оқулық Алматы : Эверо, 2013. -20 экз. 

4. Жариков Н. М. Психиатрия: учеб. - М., 2000. – 15 экз. 

Психиатрия [Электронный ресурс] : оқулық / Н. М. Жариков [ж/б.]. - 2-ші бас., өңд. және 

толықтырылған. - Электрон. текстовые дан. (56.5Мб). - М. : "Литтерра", 2016. - 576 б. с. 

 

        Қосымша әдебиеттер 

1. Алкоголизм, наркомании и другие психические и поведенческие расстройства, связанные с 

употреблением психоактивных веществ: учебное пособие / ; мин. образования и науки РФ. 

Рекомендовано ГБОУ ВПО "Первый Мос. гос. мед. ун-т им. И. М. Сеченова". - М. : ГЭОТАР - 

Медиа, 2015. - 96 с-1 экз. 
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2. Жарбосынова, Б. Б. Психиатрия : оқулық / Б. Б. Жарбосынова, Ғ. М. Құдиярова. - Алматы : 

Қазақстан, 2011. - 316 бет -1экз. 

3. Психикалық денсаулық: студенттерге арналған тәжірибелік сабақтың оқу-әдістемелік құралы 

/Құраст. Д. А. Әділбекова, Б. Т. Тойшиева. - Шымкент : Б. ж., 2009. – 2 экз. 

 

 

 

 


